PROPOSTE PER
LE PRIME
...seconda parte

Dopo il rosso e il giallo, ESPLORIAMO IL BLU!

v’ Suggerimenti di letture

e “Luna e la camera blu” — M. G.Jullien — C. Davenier
e “Seiofossiblu..” —S. Fatus

e “L’elefante blu” — G. Orecchia

e “Lasedia blu” — C. Boujon

“I’artista che dipinse il cavallo blu” — Eric Carle
e “il giro del cielo” —j. Miro, D. Pennac

e “via libera per il cielo” - S. Chillé, G.Clima (tratto da una fiaba di Gianni Rodari)

v" Link per canzoni e video inerenti ai colori

e “La canzone dei colori” (di cui segue il link) & la canzone a cui stiamo facendo riferimento per
insegnarli ai bambini:

https://youtu.be/Za2KmBCRoEQ

e “Palloncino blu”:

https://youtu.be/htqgfCkrYSE

e “Le mille bolle blu” (un riadattamento della famosa canzone di Mina)

https://youtu.be/82crglAdnXw

e Video lettura del libro la sedia blu

https://www.youtube.com/watch?v=1dmKOKyrpDE



https://youtu.be/Za2KmBCRoE0
https://youtu.be/htqgfCkrYSE
https://youtu.be/82crgIAdnXw
https://www.youtube.com/watch?v=IdmKOKyrpDE

v’ Attivita

» attivita di manipolazione che potete realizzare facilmente coi
vostri bambini

e la caccia al tesoro

Come abbiamo fatto per il colore giallo, questa volta perlustriamo la casa in cerca di oggetti di colore
blu (giocattoli, indumenti, oggetti vari ecc.). Lasciamo che il bambino li scopra e, ogni volta che ne
trova uno, lo metta in una scatola o in un cestino che li raccolga tutti. In questo modo avremmo
scoperto tanti oggetti di uso familiare e quotidiano che sono di colore blu.

e Travasi con l'imbuto

Vi proponiamo di fare i travasi con l'acqua blu. Occorrono del colorante alimentare blu (quello per
dolci, facilmente reperibile nei supermercati), un imbuto, una bottiglia di plastica trasparente e un
contenitore/bacinella.

Innanzitutto si versano alcune gocce di colorante blu in una brocca, questo lo si puo fare con i
bambini che vedranno in questo modo la trasformazione del colore dell'acqua. Attraverso I'imbuto
potranno versare l'acqua colorata nella bottiglia trasparente, oppure si possono usare cucchiai per
affinare la presa e far versare |'acqua dal contenitore alla bottiglia stessa. Potete anche decidere di
non utilizzare il contenitore (come nella foto).

e Dido fatto in casa
Nel seguente link trovate una ricetta molto semplice per realizzare il dido in casa. E' molto divertente
crearlo insieme ai bambini, che seguiranno la trasformazione di ogni ingrediente passo dopo passo.

Vi suggeriamo di colorare la pasta modellabile con del colorante blu per dolci.

https://blog.giallozafferano.it/cucinanonnavirgi/pasta-modellabile-fai-da-te/

> Ricette... blu!

e Gelato al puffo (anche senza gelatiera)

% https://www.gustissimo.it/ricette/dolci-al-cucchiaio/gelato-al-puffo.htm

+» https://blog.giallozafferano.it/unangologoloso/gelato-gusto-puffo-ricetta-senza-gelatiera-
bimby-e-non/

e Risotto al cavolo cappuccio viola

https://lapatataviola.wordpress.com/2018/10/21/risotto-blu-al-cavolo-cappuccio-viola/



https://blog.giallozafferano.it/cucinanonnavirgi/pasta-modellabile-fai-da-te/
https://www.gustissimo.it/ricette/dolci-al-cucchiaio/gelato-al-puffo.htm
https://blog.giallozafferano.it/unangologoloso/gelato-gusto-puffo-ricetta-senza-gelatiera-bimby-e-non/
https://blog.giallozafferano.it/unangologoloso/gelato-gusto-puffo-ricetta-senza-gelatiera-bimby-e-non/
https://lapatataviola.wordpress.com/2018/10/21/risotto-blu-al-cavolo-cappuccio-viola/

e Marmellata di mirtilli

https://www.viversano.net/alimentazione/mangiare-sano/marmellata-di-mirtilli-ricette/

> -: una scheda da colorare, possibilmente utilizzando la matita
colorata blu (la seconda immagine rappresenta delle nuvole: I'importante
sarebbe colorare di blu il cielo intorno).



https://www.viversano.net/alimentazione/mangiare-sano/marmellata-di-mirtilli-ricette/




