
 

 

 

 

 

 
 

Ad oggi le attività didattiche programmate sono inerenti a 2 nuclei principali:  

 

1) ricostruzione della propria storia personale/socializzazione -vivere in gruppo 
 

✓ costruzione del proprio “cubo situazionale”:  

a ogni famiglia è stato consegnato un cubo di cartone colorato dal proprio bimbo/a.  

Chiediamo di mettere, insieme ai vostri figli/e, sulle varie parti del cubo delle foto 

significative relative alla loro storia (dalla nascita ad oggi) e di portare il cubo completato a 

scuola al fine di condividerlo insieme ai compagni.  

 

 

2) esplorazione dei colori in generale e in particolare i primari 

 

✓ Suggerimenti di letture in relazione ai colori 
 

➢ LIBRI 

 

• “Elmer, l’elefantino variopinto” – David McKee 

• “Un libro” – Hervè Tullet 

• “Di che colore è un bacio?” – Rocio Bonilla 

• “Un colore tutto mio” – Leo Lionni  

• “la piccola macchia rossa” – Marita Mahringer, Eric Battut 

• “Il pittore” – Gianni Rodari 

• “La cucina degli scarabocchi” – Hervè Tullet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROPOSTE PER LE 
SEZIONI 

PRIME…prima parte 



➢ RACCONTI 

 

 

UN TIPO A COLORI  

(Daniela P.) 

Nascosto tra le foglie di un grande albero, in un paese lontano nell’Africa, vive un piccolo 

camaleonte, non so dirti di che colore sia perchè è talmente bravo che cambia colore a 

seconda del posto dove si trova. 

Così quando è sulle foglie del suo albero preferito a fare un pisolino durante le ore più 

calde del giorno diventa verde, GREEN. 

E invece mentre sta salendo sul tronco e si appoggia ai rami con le sue zampe che 

sembrano piccole mani si trasforma tutto marrone, BROWN. 

Una volta era curioso di conoscere il profumo di un bellissimo fiore, si appoggiò sui petali 

e per poco non ci cadde dentro, e d’improvviso era tutto rosso, RED. 

Non parliamo poi di quella volta che si era perso tra l’erba secca della savana e nessuno 

riusciva a vederlo perchè era giallo anche lui, YELLOW. 

I fiori di Ibisco lo fanno diventare rosa, PINK e se incontra una farfalla, per farle 

compagnia, prende il colore delle sue ali viola, PURPLE. 

Lungo le rive del fiume, un giorno d’estate, incontrò una famiglia di elefanti che si 

rinfrescavano nell’acqua. Decise di scendere anche lui e per non rischiare di essere 

portato via dalla corrente, si appoggiò sul dorso di uno dei grandi pachidermi e oplà, in 

un secondo fu tutto grigio, GREY e quando con grazia e amore con la proboscide fu 

calato dolcemente nell’acqua… di che colore diventò? Si esattamente blu, BLU. 

E’ molto raro che nel posto in cui vive il nostro amico colorato nevichi, altrimenti si 

colorerebbe tutto di bianco, WHITE e chissà se quando viene la notte anche lui si colora 

di NERO, BLACK? 

 

LA FAVOLA DEI COLORI  

(Emanuela Vacca) 

Era un sabato mattina e tutti i colori uscirono per andare al mercato. 

“Buon giorno signor Arancione !” – disse il signor Blu. 

“Buon giorno a Lei Signor Blu ha visto che bel cielo azzurro oggi?” 

“E’ solo azzurro! Io sono più bello perchè sono arancione, il colore della vitalità, delle 

vitamine, delle carote e delle arance!”  

“Ma cosa state dicendo?” – interviene il Signor Verde – “Io sono il colore più bello, sono 

il colore dei prati e delle foglie degli alberi!”  

“Vorreste che fosse vero! In realtà sono io il colore più affascinante perchè sono il 

rosso, colore della passione. Tutti i cuoricini che disegnano i bambini sono di questo 

colore: il colore  dell’amore!” 

“Anch’io sono disegnato spesso dai bambini cari signori! Sono il Giallo il colore   del sole!” 



Ad un certo punto i colori si mettono a litigare “Sono io il più bello…” “Non è vero sono 

io!” 

In quel momento il cielo comincia a diventare grigio e le nuvole spuntano all’orizzonte  e 

boom! A quel punto i colori rimasero impauriti dai tuoni e dai fulmini  e così si 

abbracciarono. 

Allora spuntò il sole ed un meraviglioso arcobaleno nel quale sono presenti tutti i colori. 

I signori colori capirono che tutti sono belli e importanti. L’arcobaleno non sarebbe così 

stupendo se fosse composto da un unico e solo colore. E’ bellissimo proprio perchè lo 

compongono tutti insieme e ora sanno che la cosa più importante è rispettarsi e volersi 

bene tutti quanti.  

I colori dell’arcobaleno sono i colori della pace. 

La pace è fatta dall’unione di tante cose diverse in armonia tra loro.  

 
 

✓ Link per canzoni e video inerenti ai colori 

 
• Questa è la canzone dei colori a cui stiamo facendo riferimento per insegnarli ai 

bambini: 

 
            https://youtu.be/Za2KmBCRoE0 

 
• “Impara i colori coi pesciolini”: 

 
              https://youtu.be/RHvWW1hYHds 

 
• Per introdurre il discorso sui colori, abbiamo letto in classe la storia 

dell'elefantino Elmer. Qui di seguito la canzone “Elmer, elefantino variopinto”: 

 
              https://youtu.be/64JrHe1q_4s 
 

 

 

 

• “Un libro” di Tullet 
Una simpatica lettura digitale sui colori 

       https://www.youtube.com/watch?v=mEKYybr_rCA&t=36s 
 
 

• “Bollicina” 
Un racconto digitale sui colori 
https://www.youtube.com/watch?v=m4I_zX5PTFU&t=50s 

 
 

https://youtu.be/Za2KmBCRoE0
https://youtu.be/RHvWW1hYHds
https://youtu.be/64JrHe1q_4s
https://www.youtube.com/watch?v=mEKYybr_rCA&t=36s


✓ Attività 
 

Abbiamo inizialmente lavorato sul colore rosso realizzando diverse attività per poi passare agli altri 
colori primari. In queste due settimane avremmo proseguito con il colore giallo. 
Vi proponiamo alcune attività di manipolazione, espressive e di cucina relative al colore giallo che 
potete realizzare facilmente coi vostri bambini. 

 
 

• Ascolto della canzone sul colore giallo “sole vieni fuori”. 
 
https://youtu.be/yKuGdoegvmk 

 

 
• La caccia al tesoro 

 
Perlustriamo la casa in cerca di oggetti di colore giallo (giochi, indumenti, oggetti, vari ecc.). Lasciamo 
che il bambino li scopra e, ogni volta che ne trova uno, lo metta in una scatola o in un cestino che gli 
abbiamo fornito precedentemente. 
In questo modo avremmo scoperto tanti oggetti di uso familiare e quotidiano che sono di colore 
giallo. 
 

• Travasi 
 
Con la farina di polenta possiamo fare il gioco dei travasi. Mettiamo a disposizione dei bambini un 
contenitore in cui versare la farina di polenta. Diamo loro pentolini, vasetti di yogurt vuoti, cucchiaini, 
bicchieri di plastica ecc., ovvero oggetti con cui possano divertirsi a travasare la farina a loro 
piacimento. E' un gioco che amano molto e che aiuta la concentrazione e la motricità della mano. 
In particolare i travasi di precisione (raccogliere della farina gialla con un cucchiaino e inserirla in una 
bottiglietta attraverso il boccale) aiutano a consolidare la giusta prensione della matita e si rivela un 
buon allenamento in vista della scrittura. 
 

• Pasta di sale 
 

La pasta di sale è un gioco molto amato dai bambini ed è un'alternativa al pongo e alla plastilina. 
Ecco il link per realizzarla e alcuni consigli su come conservarla/colorarla. Seguendo la 
programmazione di sezione di questo periodo, vi suggeriamo di colorarla di giallo: 
 
https://www.cosepercrescere.it/ricetta-pasta-di-sale/ 
 
 

• Ricette... gialle! 
 

Se avete voglia di cucinare insieme ai vostri bambini, ecco alcune semplici ricette... naturalmente 
“gialle”! 
 

➢ Risotto allo zafferano         
                           https://ricette.giallozafferano.it/Risotto-allo-Zafferano.html 

https://youtu.be/yKuGdoegvmk
https://www.cosepercrescere.it/ricetta-pasta-di-sale/
https://ricette.giallozafferano.it/Risotto-allo-Zafferano.html


 
 

➢ Polenta 
                           https://www.agrodolce.it/ricette/come-si-fa-la-polenta/ 
 

➢ Purè di patate 
                           https://ricette.giallozafferano.it/Pure-di-patate.html 
 
 

➢ Torta di farina gialla 
                           https://www.nonsprecare.it/ricetta-torta-farina-gialla-mai 
 

➢ Biscotti gialli 
                           https://blog.cookaround.com/veronic/biscotti-gialli/ 
 
 
 

• Giallo come... 
 

Ecco una semplicissima scheda da colorare sul colore giallo. Vi suggeriamo di utilizzare le matite 
colorate e non i pennarelli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.agrodolce.it/ricette/come-si-fa-la-polenta/
https://ricette.giallozafferano.it/Pure-di-patate.html
https://www.nonsprecare.it/ricetta-torta-farina-gialla-mai
https://blog.cookaround.com/veronic/biscotti-gialli/


 

 

 

  

 

GIALLO COME 

….. 


