SUGGERIMENTI PER QUESTA
SETTIMANA DI VACANZE "FORZATE"

- Aiuta i tuoi genitori nelle faccende
domestiche, scegli con loro cosa puoi
fare.

- Se il tempo lo permette, esci a fare
passeggiate, corri, salta, gioca a pallae
fai capriole.

- Chiedi ai tuoi genitori di leggerti almeno
due libri che hai a casa.

- Impara a fare una cosa mai fatta prima.
- Raccogli insieme ai tuoi genitori, il
materiale che useremo nel "progetto
arte” e portalo a scuola (bottigliette di
plastica da 1/2 litro vuote).

- Prova a raccontare ai tuoi genitori la
storia del pesciolino Neve.

- Usa tempere e acquarelli per scoprire
come si forma il colore arancione.

- Evita tablet e cellulari.

- Gioca, divertiti e riposati.
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